
 

   

 

 

Martedì 16 giugno – ore 10.30 

Auditorium del Brixia Forum – Via Caprera 5, Brescia 

Montagna Giovani e Inclusione 

La montagna come momento di inclusione, come mezzo per generare autostima, 

come strumento terapico. Attraverso il movimento, le attività all’aria aperta, lo sport, 

la montagna diventa esercizio alla fatica, stimolo, apertura all’altro 
 

Modera: Nunzia Vallini, Direttore Giornale di Brescia 

Introduce: Roberto Zini, Presidente Pro Brixia 

 

Si confronteranno sul tema, in un dibattito aperto: 

 

- Rappresentante di Regione Lombardia (tbd) 

- Laura Castelletti, Sindaca di Brescia (tbc) 

- Anna Giorgi, Prof. Ordinario e Responsabile Polo UNIMONT dell'Università degli Studi di 

Milano. Delegata della Rettrice alla Promozione del progetto di Sviluppo didattico, di Ricerca 

e di Terza missione connesso alla valorizzazione del territorio montano 

- Chiara Mulè, Direttore Reparto Riabilitazione e Recupero Funzionale Fondazione 

Poliambulanza 

- Emanuele Frugoni, Referente Lombardia di Simont-Società Italiana di Montagnaterapia 

- Claudio Dal Ben, Presidente Società Escursionisti Bresciani Ugolini 

- Tony Massardi, Titolare Gialdini Outdoor 

- Pamela Novaglio, Atleta paralimpica - specialità biathlon, sci di fondo, tiro a segno 

Ospite: Enzo Rizzi, Presidente Sezione di Brescia di ANA-Associazione Nazionale Alpini 

Seguirà aperitivo 

Evento aperto a tutti, con conferma di partecipazione allo 030 3725325 – segreteria@mcomemontagna.it 

 


